
 

 

I fiori di Bach-corso base 

Docente: dott. ssa Sonia Colombo 

Per quasi vent’anni si è occupata di Formazione in ambito commerciale oltre ad aver gestito 

direttamente svariate attività commerciali. Da sempre lavora a contatto con le persone e negli 

ultimi anni ha deciso di assecondare la sua passione per la Medicina Naturale, decidendo di 

intraprendere la formazione in Naturopatia, presso la Scuola Italiana di Medicina Olistica 

SIMO a Milano. Qui ha avuto modo di studiare: la Fitoterapia, gli Oligoelementi, la Medicina 

Tradizionale Cinese e la Nutrizione Energetica, la Floriterapia con i Fiori di Bach, in cui si è 

specializzata in seguito, tramite il Bach Centre di OxfordshireVillage, Regno Unito. Diploma in 

Riflessologia Plantare, presso la Scuola Ripra, dove ha approfondito, oltre alla Riflessologia 

Plantare, la Medicina Tradizionale Cinese e le tecniche di respirazione Pranayama.

 

1.​  EDWARD BACH: la sua vita e la sua filosofia.  

2.​  I FIORI DI BACH: metodi di preparazione, come funzionano, segnatura, principio di     

risonanza e principio transpersonale. 

3.​ 8 FIORI: tipo psicologico, parole chiave sul piano psichico e del principio transpersonale, 

sintomi principali e apparati o organi su cui agiscono, stato psichico transitorio, stati d'animo. 

4.​ 8 FIORI: tipo psicologico, parole chiave sul piano psichico e del principio transpersonale, 

sintomi principali e apparati o organi su cui agiscono, stato psichico transitorio, stati d'animo 

5.​ 8 FIORI: tipo psicologico, parole chiave sul piano psichico e del principio transpersonale, 

sintomi principali e apparati o organi su cui agiscono, stato psichico transitorio, stati d'animo. 

6.​ 8 FIORI: tipo psicologico, parole chiave sul piano psichico e del principio transpersonale, 

sintomi principali e apparati o organi su cui agiscono, stato psichico transitorio, stati d'animo.  

7.​ ULTIMI 6 FIORI E PREPARAZIONE B0CCETTA PERSONALE 
 

 
 

 

GIOVEDI’ ORE 16:00-17:00 - AULA 

19 Novembre 2026 

17 Dicembre 2026 

14 Gennaio 2027 

11 Febbraio 2027 

11 Marzo 2027 

22 Aprile 2027 

20 Maggio 2027 


